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數學專才 體藝高手
──李敏菁老師教學以外另有天地

校史文集採寫組

原來中華中學自 1926 年創辦以來，執教鞭者均是男性，直到 1957 年才

出現第一位女老師，她就是李敏菁老師。李老師擅長數學科教學是人所共知

的，而她同時是位集歌唱、舞蹈、體操專長於一身的人才，恐怕就鮮為人知了。

少年槓上英雌

李老師父親是位經營米業生意的商人，她是家裡的獨生女兒，家住上環

永樂街。李鴻子校長是她的鶴山同鄉，任職漢華中學，敏菁老師因利成便，

在漢華完成了中學階段。少年的敏菁老師酷愛上體育課，跳箱、單槓、雙槓、

平衡木全部都難不倒

這位女同學 ( 當時執

教體育課的正是李長

虹老師的嚴父李勁先

生 )。每到課間小息時

分，甚或在放學後，

少年敏菁就跑到校舍

頂層寬敞的體育室裡，

她敏捷矯健的身影就

奔跑、飛躍、旋轉在

箱前、槓上，好不痛

快。

「這不只使個人

感到樂趣，而且少了

許多是非。」李老師指的是把課餘的大部分時間留在體育室裡消磨，班裡的

是是非非就沾不上邊，大大減少了人際交往上不必要的困擾。

考入名牌學府物理系

中學會考後，敏菁老師考上了廣州名牌大學最負盛名的學系――中山大

學物理系，她自言強項是繪製圖則，手起筆落，很快就完成了。後基於家人

的不放心，修畢第 2 年課程後就返港了。她先在新法書院唸了兩年英文，繼

而在鄧統元老師的邀請下，進入中華中學開展了漫長的教學生涯。

  闊別數十年，驟然重聚，校友們興奮異常
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師長篇

「俗語有所謂『唔窮唔教學』，家裡並不贊成我教書，怕我吃苦。惟是

當時人浮於事，就業的選擇並不多，就答應了鄧老師，成為中華第一位女教

師。入職的薪金是 120 元，平均每周上課 20 餘節。最初任教小五班算術兼班

主任，後來芬生說我板書字體端正秀麗，安排我兼教毛筆書法，於是我就訓

練學生臨寫柳公權的《玄秘塔》了。」

明察秋毫 贏得讚賞

李老師教學嚴謹，推論清晰，紀律嚴明，贏得學生尊敬。故此，學習最

懶慢的學生，也不敢輕易缺交李老師的作業。對於頑皮搗蛋的學生，敏菁老

師更有一種無法言喻的震懾力。譬如在轉堂時，幾個正在課堂上鬧哄哄的學

生，一旦聽聞外面樓梯傳來高根鞋「喔喔喔……」的聲響，就會馬上埋位，

課室霎時靜得鴉雀無聲。

到底敏菁老師對學生的印象又如何？「早年的學生較單純，學習認真，

但後期的學生較複雜，處理方式亦需更有技巧了。」她指出，由於當時無條

件按質素分班，學生水準參差對教學會構成影響的。當遇上頑皮的學生時，

可以適當甚至經常地調整一下他的座位，以免影響課堂紀律。有個別學生表

現較為頑劣的，如公然在堂上挑釁說：「都唔知妳噏乜！」亦有學生遲到不

申報原因，只講「無得問」就返回座位，這些她至今都記得。她認為這時候

切記勿動氣，要頭腦冷靜，甚至不作即時處理，更多地在下課後解決。

  各屆校友爭相與李老師拍照留念
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敏菁老師特別提

到，工餘時要兼負家訪

工作，每學期要對學生

家庭進行普訪。曾發現

有的清貧學生家裡地方

窄狹，甚至住在牀底下。

通過家訪，可了解學生的家庭環境及家庭對學生的影響，從而可制訂具針對

性的教育與教學方法。記得曾有學生被人寃枉偷�，經她親自明查暗訪後證

明其清白，獲得家長讚賞，且立即介紹親友入讀。

23 年來兩事難忘

在 23 年粉筆生涯中，敏菁老師有兩件事印象頗為深刻。首推當然是在她

任教第 2 年就發生的「護校事件」。她說：「封校後要在竹棚上課，下雨時，

雨水打到鋅鐵棚頂咚咚作響，印象難忘。」其次就是在 70 年代初因友校教師

暫缺，她要同時兼顧中華及南中兩校的數學課，需要中環與筲箕灣兩邊走，

十分勞累。有一次乘搭電車往南中時，在電車站被電車撞倒受傷，痛得厲害，

後來在陳志英醫館醫治了好些日子，幸好把舊患也治好了。

到，工餘時要兼負家訪

有的清貧學生家裡地方

  與徐普權老師相聚

  應邀為抽獎節目頒獎

  與強社校友親切交談
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師長篇

談到與學校同事的關係，敏菁老師表示：「校內老師上下非常融洽，單

是從稱呼上已可引證大家的密切關係，同事們、同學們均暱稱校長為『芬生』，

稱呼其他老師時也有這種現象，大家以『名』相稱而非一般習慣以『姓』相

稱，也許這已成為中華的傳統了。」李老師對祖芬校長的工作作風印象最深，

指芬生經常巡堂，關注老師的教學方法，且做到言行一致，身體力行。又說

芬生對老師非常關顧，為有需要的老師提供住宿，她與夫婿李栩生 ( 大公報記

者 )60 年代初結婚後，就是由芬生安排入住母校校舍的。

能歌善舞「醉」經典 

李敏菁老師上課時嚴肅認真，課餘卻好動活躍，既精於舞蹈亦擅長唱歌，

她的《紅綢舞》頗能反映其良好的臂力與腰褪的功力；她曾參加草田合唱團，

是女低音，而她的夫婿則是男高音。在青葱歲月時，李老師曾到愛國社團及

機構當舞蹈導師，除了教授中國民族民間舞外，也有涉獵中國古典舞，而她

演繹得最經典的作品是《貴妃醉酒》，且只有她當班主任的班級強社乙的同

學，在班級聯歡活動中，才得以近距離地欣賞過。

驟現餐會 樂壞校友

1980 年學校結束後，她沒有從事學校教學工作，轉移為個別學生補習。

現在，她早已結束補習生涯多年了。年過七旬的李老師，當出現在 2012 及

2013 年校友會舉辦的聯歡聚餐會場時，各屆校友均以近乎瘋狂的喜悅情緒與

她握手、擁抱，且

爭相邀請她與各屆

校友合照，鎂光燈

閃爍不斷，使整個

會場掀起了陣陣歡

樂的笑聲。

目 前， 敏 菁

老師在享受優閒自

在生活的同時，偶

爾到兩個女兒家裡

弄孫為樂，又或買

菜做飯，間中亦作

適當運動。不講不

知，李老師活動四肢時，那個彎腰→直腿→指尖觸地的動作，都能輕易完成，

這也許是少年時候用功的回報了。

  在餐會上，由校友老師親自接待。
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